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柔軟で変則的なフォームから繰り出す意表をつくショットが凄い。また、前衛で
の判断力に優れていて、その動きの速さによって相手を威圧する事も出来る。と
くに秀でている技は、なんといっても「ドロップショット」でしょう。これは、
自分のコートの後方から打ち、ネットギリギリを通り相手コートの前方へと落下
するショットのことですが、彼のテクニックは誰も真似できません。スマッシュ
のフォームとドロップのフォームが同じなので、対戦相手はスマッシュがくると
思ってしまうのです。まさに寸止めドロップ。唯一欠点があるとしたら食事の好
き嫌いかな？栄養のあるものをバランスよく食べましょう（笑）

【解説者/坂本修一】

坂本修一の｢スタミナラリー｣ >

チームについて 選手・スタッフ紹介 試合結果 ニュース ルール解説 LINK お問い合わせ

仲尾選手のワンポイントアドバイス

ダブルスプレーヤーは、スマッシュで決められるよりドロップカットで決められる方が、精神的ダメージが大きいの
で、ダブルスを始めた時から、技を磨いていました。具体的には、坂本選手も言っていましたが、スマッシュと同じフ
ォームのドロップカットを練習しましたね。栄養のあるもの、ですか？それより、太るのが怖い…（汗）
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